








































































































３ 今後の主なスケジュール 

 ・各自治体による自治体推薦ランナーの一般募集（2025年12月23日～2026年2月2日） 

  ‣各自治体が募集・選考を行い、組織委員会へ推薦 

 ・組織委員会選定ランナー、大会パートナー推薦ランナーの調整 

 ・聖火ランナーの選考、当選通知の発出（2026年５月中旬以降） 

 ・聖火リレールートの公表（2026年６月目途） 

 ・採火式の実施内容の公表（2026年６月目途） 

 ・聖火ランナーの決定・発表（時期未定） 

 

【参考】聖火ランナーの要件 

 ① 2014年４月１日以前に生まれた方 

‣ただし、アジア競技大会は2026年8月１日の時点で、アジアパラ競技大会は 

2026年 10月１日の時点で18歳未満の方は、保護者の同意が必要 

 ② 原則として、走行する自治体にゆかりがある方 

‣例：応募時点又は過去に居住していたことがある方、応募時点で所属してい 

る職場や学校がある方、過去に活動したことがある方 

 ➂ 国籍・性別は問わない。 

 ④ 自らの意思で火を安全に運ぶことができる方 

（ただし、介助者のサポートは必要に応じて可能) 

※ ただし、以下の方は聖火ランナーになることができない。 

・政治的・宗教的メッセージを伝えることを目的とする方 

・公職選挙法に規定する公職者 (国会議員、地方公共団体の議員‣首長)、公職の候補者や

候補者となろうとする方、政党や政治団体の党首及びこれに準ずる方 

・宗教家が、宗教上の実績で評価されて聖火ランナーになることはできない。 
 

選考の考え方（組織委員会設定） 

   幅広く様々な方にご参加いただけるよう、国籍、障がいの有無、性別、年齢のバラン

スに配慮しながら選考を行う。なお、以下の条件のいずれかを満たす方とする。 
 

・愛知・名古屋大会を周囲にPRできる方 

・愛知・名古屋にゆかりを持ち、様々な分野で活躍している方 

・その他、聖火リレー実施自治体が推薦した方 

  ※上記のほか、自治体が独自に選考基準を設ける場合がある。 

 

 

自治体が推薦する聖火ランナー（一般募集） 

（１）聖火ランナーの一般募集を行う自治体 

一般募集を実施

する自治体 

名古屋市、豊橋市、岡崎市、一宮市、瀬戸市、半田市、津島市、碧南市、  

刈谷市(アジア競技大会）、豊田市、西尾市、蒲郡市、犬山市、常滑市、 

小牧市、稲沢市、新城市、東海市、尾張旭市、高浜市、豊明市、田原市、

愛西市、清須市、弥富市、みよし市、あま市、大口町、扶桑町、大治町、

蟹江町、飛島村、阿久比町、東浦町、武豊町 

一般募集を実施

しない自治体 
豊川市、刈谷市(アジアパラ競技大会)、安城市、江南市、大府市、美浜町 

 

（２）応募受付期間、応募方法等 

・応募受付期間：2025年12月23日(火)から2026年２月２日(月)まで 

・応募方法：一般募集は各自治体が行う。応募方法及び募集人数等は自治体ごと 

に異なるので、各自治体のウェブサイト等を確認。 

 

（３）選考手続き及び当選通知 

       ・自治体は聖火ランナー候補者を選考後、組織委員会に推薦。その後、組織委員

会で審査の上、決定。 

・当選された方にのみ、2026年５月中旬以降に当選の通知。 

 

〇聖火ランナーの一般募集に関するお問合せ 

聖火ランナーの一般募集に関するお問合せは、応募を希望する自治体の窓口まで。 

なお、連絡先は各自治体のウェブサイト等で確認するか、組織委員会公式ウェブサイト 

の聖火リレーページ（アジア競技大会：https://www.aichi-nagoya2026.org/torch_relay/、 

アジアパラ競技大会：https://www.asianparagames-2026.org/torch_relay/）から確認で 

きる。 
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資料１ 

マラソン 

 

１ 競技日程（予定） 

2026 年 9 月 26 日（土） 男子 7時 30 分スタート、女子 7時 50 分スタート 

２ 会場 

名古屋市瑞穂公園陸上競技場（都心コース） 

３ コース図 

別紙１のとおり 

４ コースの特徴 

 マラソンコースは、本大会のメイン会場となる名古屋市瑞穂公園陸上競技場を発着

地点として、瑞穂運動場西交差点と名城公園交差点を結ぶ 1周約 20km の周回コースを

2周します。 

コース周辺には、名古屋城、愛知県庁、名古屋市役所、名古屋テレビ塔など名古屋

を代表する観光名所が点在しています。また、名古屋市営地下鉄桜通線・名城線沿い

に位置しており、遠方からのアクセスも良好です。競技の観戦とあわせて名古屋市内

の観光もお楽しみいただけます。 

 

競歩 

１ 競技日程（予定） 

（１）競歩（ハーフ） ：2026 年 9 月 23 日（水・祝）男子・女子同時 7時 30 分スタート 

（２）競歩（マラソン）：2026 年 9 月 27 日（日）  男子・女子同時 7時 30 分スタート 

２ 会場 

愛知県庁・名古屋市役所周辺コース 

３ コース図 

  別紙２のとおり 

４ コースの特徴 

競歩コースは名古屋の象徴である名古屋城から程近い、三の丸官公庁街の道路を使

用して行われます。東西に 1周 1km の周回コースとなり、周辺には官公庁のほか愛知

県警本部、名古屋高等裁判所などが立ち並びます。 

コース両脇には大きなケヤキの木が枝を広げ、戦う選手に注ぐ日差しを和らげま

す。選手は、ともに国の重要文化財に指定される愛知県庁本庁舎と名古屋市役所本庁

舎を正面に臨み、フィニッシュゲートをくぐることになります。 
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資料９




































